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Convient a tous les types de peaux

Lorsque cela est possible, retirez le maquillage avec une huile adaptée a votre peau et a vos
préférences (huile liquide d’amande douce et/ou de noix de karité, huile d’avocat, etc.).

Cela aide a retirer doucement le maquillage, la saleté et les impuretés tout en équilibrant les huiles
naturelles de la peau.

Shileve’

Sehums
Appliquez une petite quantité de sérum sur I'ensemble du visage ou
sur les zones qui en ont besoin.

Vlettoyer

Utilisez un nettoyant doux pour éliminer les résidus de saleté
et les excés de sébum naturel.
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5% La créme nettoyante Gentle Balance est un nettoyant Les sérums aident a fournir des ingrédients actifs a la peau
ZLr sans parfum sans mousse pour les peaux sensibles pour des résultats ciblés. Le sérum raffermissant a I'acide =
gg avec des ingrédients de qualité clinique, notamment hyaluronique contient de I'acide hyaluronique actif aux effets _
—E le bakuchiol et les céramosides® , laissant votre peau tonlflant.s connus. Il contribue a réduire I'apparence des rides
éa plus jeune, hydratée et propre. it et des ridules.
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Le gel nettoyant nettoyant a la vitamine C et au i 4

miel de Manuka nettoie en douceur, lisse la 2 %WZZO

texture et contient de I'huile d’olive vierge, de fomrecers] Appliquez une créme hydratante pour protéger la peau des éléments du jour
= et la revitaliser pendant la nuit. Appliquer sur le visage, le cou et le décolleté

I’aloe vera et de la vitamine E pour éclaircir le teint
et hydrater la peau. (@ I'exception de la zone délicate du contour des yeux). Appliquez un écran
solaire pendant le jour. Attendez quelques minutes avant d’appliquer votre
maquillage.

Expolic’s

ez Le hydratant matinal a I’acide hyaluronique

Eliminez les cellules mortes de la peau & I'aide d’un gommage doux
ou d’un gant de toilette légerement abrasif. Cela désobstrue les
pores pour améliorer la surface de la peau et I'absorption des

S produits appliqués.

aide a attirer I’numidité a la surface de la peau
pour combler les ridules.
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MOISTURIZER

La creme de nuit a I'acide hyaluronique
apporte une hydratation riche et des nutriments
essentiels a votre peau pendant la nuit.
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Les billes du gommage doux a la vitamine C et au riz
asiatique (son de riz) permettent d’exfolier la peau en
douceur pour lui procurer un teint plus uniforme et éclatant.
* Utilisez un masque facial une a deux fois par semaine.
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Un complément alimentaire pour compléter vos

Hydratez et tonifiez votre peau avec un tonique & base d’eau v : il "

contenant de I'acide hyaluronique ou de la glycérine pour aider & Eieinss EB INETEN? U PR SRS e ety ply o
now retenir I’lhumidité comme de I’extérieur. anitiag tant
solution E . . . . skin protection
o Fournit des antioxydants tels que les vitamines A, protection
20 E et C naturellement présentes dans la peau pour e
—‘z)’z . L ) ) protéger contre I'activité des radicaux libres, .
Rt I:a brume pour le visage a I'acide hyaluronique contl(?nt de améliorer la santé globale de la peau et prévenir [ &
§% I’Aquaxyl®, testé S:I.mlquement poyr réduire la perte d’eau les signes de vieillissement. 60
n de la peau et améliorer I’hydratation.

nowfoods.ca



